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Beersel // SPORTINFR ASTRUCTUUR

Investering in nieuwe kleedkamers in sportcomplex Lot

De gemeente trekt een klein half miljoen uit voor het 
vernieuwen en bijbouwen van kleedkamers op het 
sportcomplex in Lot. In een eerste fase worden 4 kleed-

kamers met sanitaire voorzieningen bijgebouwd; in 
een latere fase worden dan de bestaande kleedkamers 
gerenoveerd.

Dilbeek // SPORTINFR ASTRUCTUUR

Nieuwe sportvloer in recreatiecentrum Keperenberg en 
renovatieplannen voor Schepdaal en Itterbeek 

De komende jaren investeert het Dilbeekse gemeentebestuur € 1,5 miljoen 
om de sportaccommodaties in Schepdaal en Itterbeek op te frissen. Beide 
sporthallen staan er al 40 jaar en zijn dringend aan vernieuwing toe. Via 
een studie en een masterplan wil men ook de sites rond beide sportac-
commodaties grondig aanpakken.
De nieuwe sportvloer in het recreatiecentrum Keperenberg in Itterbeek 
kostte € 34.500. De helft van dit bedrag werd betaald door Bloso. De 
gemeente Dilbeek zorgde voor de andere helft. De vloer, een Polyfer 
Topsportvloer, bestaat uit een verende onderlaag, een laag gehard staal en 
een toplaag Linodur Sport en is geschikt voor alle sporten.

Boutersem // SPORTPROMOTIE

Charter voor integratie om kansarme inwoners aan het sporten te krijgen

De Boutersemse sportclubs, de 
Sportraad, het gemeentebestuur en 
het OCMW hebben de handen in 
elkaar geslagen om kansarme inwo-
ners ook sport in clubverband te 
laten beoefenen. De betrokken par-
tijen tekenden het ‘charter voor inte-

gratie’ waardoor in eerste instan-
tie het OCMW zich verbindt om 
effectief gebruik te maken van de 
mogelijkheden tot steun, waardoor 
iedereen de stap kan zetten naar 
effectieve sportbeleving en dankzij 
de financiële tussenkomst ook de 

kans krijgt om zich aan te sluiten bij 
een sportclub van zijn/haar keuze. 
In ruil voor de financiële tussen-
komst verbinden de deelnemende 
clubs zich ertoe het lidgeld voor 
kansarme inwoners te beperken tot 
€ 50.

Gooik // 
SPORTINFR ASTRUCTUUR

Hamertjesroute opgeknapt

De Gooikse Hamertjesroute is de 
op één na oudste Bloso-moun-
tainbikeroute van de provincie 
Vlaams-Brabant. Het werd dan ook 
tijd voor een grondige opknapbeurt. 
Met medewerking van de Gooikse 
MTB-club, de dienst openbare wer-
ken en de sportdienst kreeg de route 
een grondige facelift met nieuwe 
palen en bewegwijzering. Hierbij 
werden ook een paar extra hinder-
nissen toegevoegd aan het parcours. 
Er werden o.a. een paar stevige 
kasseistroken en extra onverharde 
wegen in het traject opgenomen.Leuven // SPORTBELEID

Stadsmonitor geeft Leuven een uitstekend rapport

De Stadsmonitor is een set van een 200-tal indicatoren die de leefkwaliteit 
van een centrumstad in kaart brengt, aangeeft hoe duurzaam de ontwikke-
ling van de centrumsteden is en de gezins- en kindvriendelijkheid van de 
centrumsteden in kaart brengt. De Stadsmonitor wordt ontwikkeld door 
Thuis in de Stad (Agentschap Binnenlands Bestuur) en de Studiedienst 
van de Vlaamse Regering.
De stadsmonitor 2014 had voor Leuven, wat sport betreft, enkele mooie 
resultaten in petto. De sportparticipatie van de bevolking bedraagt 52,9%, 
dat is de hoogste score van de 13 centrumsteden. De tevredenheid over het 
aanbod sport bedraagt 84,3 %. Ook daarmee scoort Leuven het hoogst van 
alle centrumsteden.
Neem zelf een kijkje op de interactieve website www.stadsmonitor.be.
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Tienen  // SPORTPROMOTIE

Wandel-je-fit-project breidt uit
Het Wandel-je-fit-project van de 
stedelijke sportdienst biedt nu 
ook wandelingen van vijf kilome-
ter aan. De beweging wil 65-plus-
sers aansporen om dagelijks mini-

mum 8.000 stappen te zetten en 
andere volwassenen 10.000 stappen. 
Wandel-je-fit-deelnemers worden 
gevraagd om een week lang een 
stappenteller te dragen. Zo bekomt 

men een nulmeting die weergeeft 
hoeveel of hoe weinig men beweegt. 
Nadien worden de deelnemers 
begeleid en gestimuleerd om meer 
te gaan bewegen.

Sint-Jans-Molenbeek  // ZWEMBAD

Olympisch zwembad Louis Namèche wordt grondig gerenoveerd

Als alles volgens plan verloopt, 
kan er vanaf de herfst opnieuw 
gezwommen worden in het ver-
nieuwde olympische zwembad 
Louis Namèche. Het zwembad was 
dringend aan renovatie toe. De 
technische installatie was niet meer 
in orde en het energieverbruik lag 
een pak hoger dan de hedendaagse 
normen toelaten.
In mei 2014 begonnen de zware 
afbraakwerken. Ondertussen wer-
den de glaswand en het plafond 
reeds vernieuwd en liggen er nieuwe 
tegels naast de badkuip. Momenteel 
wordt het bad zelf bekleed met 
inox. Het federaal fonds voor Brussel 
(Beliris) financiert drie vierden van 
de renovatiekosten.
Bedoeling is dat er nationale en 
zelfs internationale zwemwedstrij-
den plaatsvinden. De klemtoon ligt 
op sport, veel meer dan op recre-
atie. De afgebroken glijbaan wordt 

bijvoorbeeld niet opnieuw opge-
bouwd. Toch wordt er ook aan de 
kleinsten gedacht, bijvoorbeeld 
met de aanleg van een nieuw kin-
derzwembad. Op de helft van het 
grote bad komt een beweegbare 
bodem die omhoog kan als kinde-
ren komen zwemmen. Bijzonder 
is ook het antiverdrinkingssysteem, 

waarbij camera’s boven en onder 
water onmiddellijk een alarmsig-
naal doorgeven als een lichaam niet 
meer beweegt. Zo winnen de red-
ders kostbare tijd. De energievre-
tende lucht- en waterbehandelings-
systemen werden vervangen door 
moderne en zuinige systemen.
De renovatie kost bijna € 9 miljoen.

© Altiplan Architecten

Switch

Brasschaat
Guy Schoch, beleidscoördinator vrije tijd, ging met 
pensioen. Chantal Brees is de nieuwe beleidscoördina-
tor vrije tijd voor de gemeente Brasschaat.

De Pinte
Sinds 20 april bekleedt sportfunctionaris Ann De Vreese 
een nieuwe functie als sportpromotor bij de vzw sport-
beheer van De Pinte. Frederik Maes is de nieuwe sport-
functionaris. Hij is te bereiken via tel: 09/280.98.48 of 
sportdienst@depinte.be.

Evergem
Sportfunctionaris Erick Poppe is sinds 1 maart met pen-
sioen. Hij wordt niet vervangen. Je kan de sportdienst 
bereiken via sport@evergem.be of tel: 09/218.58.09.

Gent
Sinds eind maart is Piet Meneve, directeur van de Gentse 
sportdienst, met pensioen. Wim Vandendriessche volg-
de hem op. Via wim.vandendriessche@gent.be kan je 
hem bereiken.
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VGC  // SPORTPROMOTIE

De Brusselse Loopgids is er weer

Begin maart stelde de VGC-sportdienst een nieuwe edi-
tie van de Brusselse Loopgids voor. Die werd een eerste 
keer uitgebracht in het voorjaar van 2013 en ging toen 
bijzonder vlot de deur uit. Ook deze herziene editie 

bulkt van de nuttige informatie voor zowel de absolute 
beginner als de toegewijde recreant. Je vindt er sugges-
ties voor het lopen zelf, maar eveneens voor een goede 
warming up en de al even noodzakelijke cooling down. 
Er staan wetenschappelijk onderbouwde wetenswaar-
digheden in over ondergrond, loopschoenen en voeding 
maar evengoed worden er 40 efficiënte loopsongs getipt 
en een paar leuk uitgewerkte loop-apps. Daarnaast 
bevat de gids een aantal trainingsschema’s, een voor-
stelling van vier uitgelezen looptrajecten en uiteraard 
veel praktische doorwijsinfo, naar clubs en loopinitia-
tieven in Brussel, naar internetfora en kenniscentra over 
lopen. De uitgave van de Brusselse Loopgids kadert in 
de campagne Brussel Loopt van de VGC-sportdienst, 
die de Brusselaars ertoe wil aanzetten, motiveren en 
ondersteunen om te (blijven) lopen. 
Zie ook www.sportinbrussel.be > VGC-sportaanbod > 
Brussel Loopt.

DE BRUSSELSE LOOPGIDS

EEN UITGAVE IN HET KADER VAN BRUSSEL LOOPT, 
DE LOOPCAMPAGNE VAN DE VGC-SPORTDIENST

VGC // SPORTPROMOTIE

Meester op de fiets leert schoolkinderen fietsen

De VGC-sportdienst zet sterk in op 
lopen en fietsen, vanuit de over-
tuiging dat, naast de meerwaarde 
voor de individuele gezondheid van 
de beoefenaar, deze toegankelijke 
en duurzame sporten bijdragen tot 
een betere stadsbeleving. Richten 
de inspanningen van de VGC-
sportdienst voor het lopen zich op 
het hele publieksspectrum van jong 
tot oud, dan concentreert de fiets-
werking zich voor het leeuwendeel 
op de jeugd. Onder meer ook vanuit 
de vaststelling dat er in Brussel heel 
veel kinderen van thuis uit niet in 
contact komen met de fiets. Een 
groot aantal gezinnen zijn zelf niet 
vertrouwd met de fiets, en staan er 
daarom soms huiverachtig tegen-
over (onveilig, ongezond …).
Vandaar dat de VGC-sportdienst 
voor zijn fietswerking, naast regu-
liere lessenreeksen in de vrije tijd, 
een belangrijke werking naar de 
Brusselse scholen heeft uitgebouwd. 
In samenwerking met de Stichting 
Vlaamse Schoolsport worden zo niet 
minder dan 1.500 kinderen bereikt. 
Naast het Meester op de Fiets-
programma dat de fietsvaardigheid 

van kinderen wil verbeteren en hen 
ook leert fietsen in het verkeer, nam 
de VGC-sportdienst dit jaar het initi-
atief voor een gelijktijdig Meester op 
de Loopfiets-programma. Zo krijgen 
de kinderen die helemaal niet kun-
nen fietsen nu ook een volwaardig 
aangepast lesaanbod (met nieuw 
aangekochte loopfietsen). Van de 
kinderen die zo leren fietsen kun-
nen er trouwens een aantal de over-
stap maken naar de gewone fiets.
Om de grote vraag vanuit de scholen 

bij te kunnen houden werd dit jaar 
gekozen om het lesaanbod te beper-
ken tot kinderen van het eerste en 
tweede leerjaar. Centrale locatie is 
Tour & Taxis, waarvan het majestu-
euze kader deze fietslessen een bij-
zondere sfeer geeft. Deze editie 2015 
van het Meester op de (Loop)Fiets-
project van de VGC-sportdienst en 
SVS kreeg een feestelijke apotheose 
op 25 maart. Toen namen 240 leer-
lingen gratis deel aan de fietshap-
pening Fietsket.
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