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Vlaamse actieve senioren vzw              
 
  
 
 

 
Vlaamse actieve senioren vzw, 

waar  toekomstgerichte identiteitsbeleving verbindt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Onze verenigingsnaam telt drie componenten.  
De component 'Vlaams' zetten we voorop in een wereld die bulkt van communica-
tie, maar waar men geen oren meer naar elkaar heeft. 
Wie leeft, woont, werkt of gepensioneerd is, begeleid wordt of een integratietra-
ject volgt heeft veel raakpunten die leiden naar samenhorigheid in de Vlaamse 
samenleving die gekenmerkt is door verscheidenheid en diverse opvattingen. 
Geen contradictie, maar democratie in de praktijk. 
Vlaamse identiteitsbeleving versterkt een respectvolle en inlevende houding bij 
waarneming en kennismaking met het rijke pallet aan talen, culturen en vol-
keren. In de geglobaliseerde wereld zijn eigenheid en zelfvertrouwen, steunend 
op gedeelde waarden en normen, sterke troeven. 
Actief: onze afdelingen munten uit in inventiviteit bij het organiseren van een 
stroom aan activiteiten. 
Senioren: we richten ons tot 'jongeren' met levenservaring. 

 

 

http://www.vlaamseactievesenioren.be/
mailto:info@vlaamseactievesenioren.be


 

 
 
 
 
 
Vlaamse actieve senioren vzw – Lange Winkelhaakstraat 38 – 2060 Antwerpen – tel. 03-233 50 72 – GSM 0474-43 55 76 
www.vlaamseactievesenioren.be – info@vlaamseactievesenioren.be – IBAN BE94 4099 5130 5114 – ondernemingsnr. 0412-714-610 

 

 

 
 
Vlaamse identiteit is een meerwaarde 
Niemand twijfelt aan de grote zingeving van het verenigingsleven eigen aan 
Vlaanderen: van de jeugdbeweging over de sportclub, theatergroep, ... tot het 
scala aan activeringsorganisaties. Net zoals in het rijke Vlaamse verenigingsleven 
zijn ook bij Vl@s de waterval aan activiteiten het leukste alibi om samen te zijn. 
Tel daarbij de meerwaarde van de positieve ervaring en zelfbewuste identiteits-
beleving. 

 
 
Vlaamse identiteitsbeleving is thuiskomen 
Thuiskomen na een lange periode van uithuizigheid door werkomstandigheden, 
ziekenhuisopname, ... Het roept filosofische bespiegelingen op over gewoonten, 
geborgenheid, gastvrijheid, ontmoetingsplaats,... maar ook over breuklijnen, het 
afscheid moeten nemen van geliefden. Het is één pakket, dat we node willen 
missen. Het kent geen strakke regelgeving, net zomin als identiteitsbeleving. 
Thuiskomen net als identiteitsbeleving is verbondenheid met een plaats, met her-
inneringen, met herkenning in taal en gewoonten, met toekomstplannen, met 
samenhang met familie en vrienden, met de buurt, wijk, stad en wijde omgeving. 
Thuis is anders dan ergens anders. De Catalaanse minister-president drukt het als 
volgt uit: in Castilië lusten ze perziken, in Catalonië abrikozen. Allebei zijn ze 
lekker, niet meer en ook niet minder, maar anders. 
Smaken evolueren, concreter uitdrukt: elke generatie Vlamingen geeft op een 
andere wijze vorm aan zijn identiteit. Het is de ketting met steeds andere scha-
kels. 
Identiteit omvat allerlei aspecten, je kiest zelf wat je er in wil en wat niet. 
Omdat we de wereld steeds meer ontdekken neemt de gelaagdheid van onze 
identiteit toe.   

 
 
Vlaamse identiteit is open én verder kijken 
Gandhi zag identiteit als een stevig huis, een vertrouwde plek waar men zich 
prettig voelt en van waaruit men, met de luiken open, de wereld ziet. 
Vlaamse identiteit beleven bij de Vlaamse actieve senioren vzw is thuiskomen en 
samenwerken in een samenleving die erfgoed en cultuur- en taalbeleving waar-
deert en over het gekissebis heen mee zorg draagt voor toekomstige generaties. 
Het laat toe deel uit te maken van de gemeenschap waarin wij, senioren, onze 
jeugd zien opgroeien: het evolutieve proces dat het eigen leven laat aansluiten 
bij het belang van de samenleving en bij de impact van de maatschappelijke evo-
luties in de wereld. 
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Vlaamse identiteit omarmt: een empathische beleving 
Het kader waarin Vlaamse identiteit zich ontplooit in de werking van onze vereni-
ging is glashelder:  
- ongebonden tegenover ideologische zuilen en partijen; 
- democratie en pluralisme staan voorop; door drager te zijn van identiteit leer je 
verdraagzaamheid te hanteren; 
- Vl@s beleeft identiteit als een collectieve bouwsteen voor maatschappelijke 
samenhang in de Vlaamse gemeenschap; 
- Vlaamse identiteit is gegroeid vanuit het lange en moeizame emancipatorische 
proces van Vlaanderen: de strijd voor mensen- en sociale rechten, voor taal en 
cultuurrechten, voor arbeiders- en vrouwenrechten, voor onze eigenheid en soe-
vereiniteit. Hierbij erkennen en ondersteunen we, in alle solidariteit, de strijd 
van hen, waar ook ter wereld, die eenzelfde proces doormaken. 
Door ontmoeting, door open te staan voor andere meningen, culturen, levensbe-
schouwingen, leert men elkaar kennen en kan men begrip voor elkaar opbrengen. 
Door deze verbondenheid gaan andere beschouwingen een meerwaarde beteke-
nen en verrijkt dit onze Vlaamse identiteit. 

 
 
Vlaamse identiteitsbeleving draagt hoop uit 
Identiteitsbeleving is op z'n sterkst wanneer we voortdurend rekening met elkaar 
houden én zorg dragen voor elkaar. 
Wij associëren Vlaamse identiteitsbeleving met hoop op de inclusieve samenle-
ving waar de zwakkeren, vereenzaamden en kanslozen - waaronder vandaag nog 
al te veel ouderen - volop aan deelnemen. Het sociaal netwerk voorkomt en 
doorbreekt vereenzaming. 
Identiteitsbeleving is op z'n sterkst wanneer we voortdurend rekening met elkaar 
houden. 

 
 
Vlaamse identiteitsbeleving is positief burgerschap 
Vl@s zegt geen foert tegen onze evoluerende maatschappij. Problemen worden 
niet ontkend. Enkel transparante beslissingen, voorafgegaan door het democra-
tisch debat, bieden oplossingen. 
Vlaamse identiteitsbeleving fungeert daarbij als een maatschappelijke gulden 
snede: 
- vol authenticiteit (taalbewustzijn en cultuur, beleving van het Standaardneder-
lands tot het koesteren van onze dialectenrijkdom); 
- echte waarden (duurzaamheid, samenlevingszorg, -welzijn en -welvaart waar 
financiële/economische belangen aan ondergeschikt zijn; 
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- positief burgerschap: identiteitsbeleving benadeelt de samenleving niet; 
- onze culturele identiteit die internationale uitstraling heeft; 
- het leerproces dat ons verleden aanreikt; 
- en ja, een gezonde portie fierheid én relativerende zelfkritiek. Identiteit staat 
haaks op een negatief zelfbeeld. 
Je uitdrukken als individu en als samenleving naar eigen gevoel en geaardheid is 
een mensenrecht. 
 

 
Vlaamse identiteitsbeleving schept kansen 
 
Vl@s stelt dat identiteitsbeleving ingevuld wordt als een permanent proces van 
zelfverwezenlijkingskansen voor iedereen die van de Vlaamse samenleving deel 
wil uitmaken. 
Daarbij zet onze taal, het Nederlands, de deuren open naar integratie. 

 
 
Identiteitsbeleving: scharnier tussen zelfbeleving en samenhorigheid 
 
Samengevat staat voor Vlaamse actieve senioren vzw het beleven van Vlaamse 
identiteit voor zelfzekerheid en permanente emancipatie. Geen zelfoverschat-
ting, geen zelfonderschatting. Het gaat om samenhorigheid en over zichzelf zijn 
in verbondenheid. 
 
 

 
 
Algemene Vergadering Vl@s, 23.03.2018 
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