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DVC Sint-Jozef
Antwerpen

Vorming Training Opleiding en Registratie 
verpleegkundige handelingen  - 26 oktober 2018

mj beeldens

Onze doelgroepen

• Jongeren en volwassenen met  motorisch- en/of mentale 
beperking

• Van 1- 3j : dagopvang

• Van 6 – 21j : verblijf voor jongeren met een motorische 
beperking : dagopvang / voor- en na schoolse opvang / 
vakantieopvang / kortverblijf / postoperatieve opvang na 
orthopedische ingrepen

• Van 6 – 21 j : verblijf en dagopvang voor Niet 
Schoolgaande jongeren met een zwaar motorisch- mentale 
beperking

• Van 21 - … : verblijf en dagcentrum
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Verpleegkundigen

• Verpleging

• FTE 5,5  van 07.00u - 22.00u

2,5  van 09.00u -18.00u

• FTE 2,5 nachtdienst op campus Luchtbal van 21.45 tot 
07.00u  7/7

• thuisverpleegkundigen

Populatie

• Cerebral Palsy

• Spierziekten

• Spina-Bifida

• Metabole aandoeningen

• Syndromale aandoeningen

• Gedragsproblemen
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Aantal cliënten

• MFC / FAM : 589

• Campus Luchtbal 252 /

• Campus Kalmthout 50  / 55

• Rest agogische begeleiding

• Waarvan : 

• Sondevoeding : 30/29  (4 à 5 voedingen per dag)

• Gastrostomie / Buttons 

• Beademing CPAP : 15

• Tracheacanule : 6 

• Sondage : 14 (3 à 5 x/dag)

• Medicatie per os, via sondevoeding, aërosols, puffs, oogdruppels …

• Baclofenpomp, Nervus Vagus Stimulator, TPN…..

Verpleegkundige handelingen

• ADL – persoonlijke hygiëne  (basismodules)

• Toedienen van medicatie : per os / sondevoeding – button

• Gastrostomie verzorging / vervangen van button

• Tracheacanule : vervangen - verzorgen

• Aërosols - Cough-assist - Aspireren 

• CPAP bewaking (invasief, niet invasief / nacht en continu)

• Epilepsie – Nervus Vagus stimulatie

• Intermittente sondage

• Baclofenpompen

• Glycemie bepaling

• Lavementen
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*

Vorming Training Opleiding

• Bij de eerste dag van “indiensttreding” wordt op de personeelsdienst  de data 
doorgegeven van de verplicht te volgen BASISMODULES 

• Dit zijn 6 modules waarvan er 2 gegeven worden door verpleegkundigen

• CPR-cursus te volgen door alle werknemers

– met aandacht voor onze doelgroepen (verslikken, epilepsie…..)
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sondevoeding

Modules

• Mensvisie en houding (Agoog )

• FYSIEKE ZORG EN HYGIENE (Agoog en verpleegkundige)

• Motorische impact op het functioneren (Kinesist en Agoog)

• SMAKELIJK ETEN (Agoog, verpleegkundige en logopediste)

• Emotionele ontwikkeling (Agoog)

• En wat met de context (Maatschappelijk werker)

• BackMan team : hef-en til (Kinésist)
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– Fysieke zorg en hygiëne

Wassen, voeding, apparatuur

Categorie 1 en 2 handelingen

– Smakelijk eten : slikken en 
verslikken

• Waarom sondevoeding

• Aandachtspunten

• Verzorging button

Opleiding en teaching

• Categorie 1 handelingen worden aan de agogisch begeleiders door hun collega’s 
aangeleerd.

• Categorie 2 handelingen worden door de verpleging aan de agogisch begeleiders 
aangeleerd via de theoretische modules. Praktische opleiding wordt, indien nodig, 
gegeven door collega’s.

• Categorie 3 handelingen worden door de verpleging aangeleerd via de theoretische 
basismodule en een bijkomende praktische opleiding.

• Categorie 4 handelingen enkel door verpleging
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Opleiding/teaching

• Theoretische  info

• Praktische scholing : handeling wordt verschillende malen uitgevoerd door 
verpleegkundige samen met de agogisch begeleider.

• AB kan stilaan handeling overnemen, wanneer deze correct wordt uitgevoerd, en de 
begeleider zich zeker voelt volgt de registratie.

Registratie VKH

GROEP: 
ORANJE

NAAM
VOORNA
AM

Sondevoeding Medicatie 
voorbereiden

Medicatie 
toedienen

Aspireren Cliënt

Canule

Cliënt

Button
Mic-
Key

Flocare Sondage

Cliënt
cough –assist/AH 
app
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DVC St Jozef Leefgroep: kortopvang Lengte:

Galjoenstraat 2 geboortedatum: Gewicht:

2030 Antwerpen Week: 

tel : 03 541 33 80 Naam patiënt: Tel. 

GSM mama:

GSM papa:

medicatie Maandag  12/3 Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

naam freq. dosis 8u 12u18u20uNch 8u 12u18u20uNch 8u 12u18u20uNch 8u 12u18u20uNch 8u 12u18u 20uNch 8u 12u18u20uNch 8u 12u 18u20uNch

seloken 100mg 1x 1/4 tablet x x x x x x x

lisinopril 5mg 2x 1 tablet x x x x x x x x x x x x x x

laxido 1x 1 zakje x x x x x x x
M
E oxazepam 15mg 1x 1 tablet x x x x x x x
D
I sertraline 50mg 1x 1 tablet x x x x x x x
C
A deslosatadine 5mg 1x 1table x x x x x x x
T
I imutis 1x x x x x x x x
E

V
O
E
D
I
N
I
G

percussie met 2x
V pulmicort 1dosis/dag
A
R
I
A

noodmedicatie:

aandacht:

ziekenhuis:

Cough assist

Dag- en nachtbeademing

DVC St Jozef Leefgroep: zomerhuis Lengte: 130cm

Galjoenstraat 2 geboortedatum: Gewicht:50 kg

2030 Antwerpen Week: 

tel : 03 541 33 80 Naam patiënt: Tel. 

medicatie via button GSM mama:

medicatie Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

naam freq. dosis 8u 12u15u18u22u 8u 12u15u18u22u 8u 12u15u18u22u 8u 12u15u18u22u 8u 12u15u18u22u 8u 12u15u18u22u 8u 12u15u18u22u

davitamon siroop junior x x x x x x x
1x 10ml

Temgesic 0,2mg 5x 1smelttabl x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
M

metanor 100mg 2x 1 caps x x x x x x x x x x x x x x
D voor en na geven metanor 50ml water9u 21u 9u 21u 9u 21u 9u 21u 9u 21u 9u 21u 9u 21u
I
C Temgesic 0,2mg 1 smelttabl x x x x x x x
A ZO NODIG; 's nachts
T
I azithromycine 200mg/ml1x 12,5ml x niet x niet x niet niet
E

forlax volw 1x 1-2 zakje x x x x x x x

omeprazole 0,4% 1x 10ml x x x x x x x

D-cure 1/mnd

V nutrison MF 1x 200ml x x x x x x x
O 250ml/u 21unch 21unch 21unch 21unch 21unch 21unch 21unch
E nutrison MF 2x 500ml x x x x x x x x x x x x x x
D 100ml/u
I
N
I 400ml water 2x 250ml/u x 12 of 16 x 12 of 16 x 12 of 16 x 12 of 16 x 12 of 16 x 12 of 16 x 12 of 16
G

x x x x x x x x x x x x x x
V  nek eerst goed wassen en drogen. Nieuw lintje!!
A oor : isobetadine 2xli oor wassenx x x x x x x x x x x x x x
R  wondje oor: 2xfucidine STOP ALS GENEZEN!
I BUTTON: eerst goed wassen en goed drogen!                                                                                                  daarna flamynal-hydro aanbrengen 3x/dag +compres errond
A

noodmedicatie:

aandacht:

ziekenhuis:

porth-a-cath

canule : aspireren indien nodig   Koorts: Nurofen 4% 7,5ml

Geen medicatie met lidocaïne geven

Bij problemen ventilatietoestel s nachts : 03 821 30 00 en vragen naar longarts van wacht. Melden dat er probleem is met thuisbeademing.
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aandachtspunten

• De begeleider kan steeds beroep doen op verpleging voor advies of bijscholing.

• We hebben demo materiaal dat steeds ter beschikking staat.

• follow-up en indien nodig bijsturen 

• We maken gebruik van een medische fiche, waar de nodige zorgen en medicatie 
staan genoteerd.  (deel van het zorgplan)

voorwaarden

• Vraagt een goede interdisciplinaire samenwerking.

• Continu overleg met Agogisch begeleiders, therapeuten en verpleegkundigen is een 
must 

• Wederzijds vertrouwen 
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Uitgangspunten

• Fysiek welbevinden

• Die  kan geboden worden door 
mensen die werken rond de cliënt naar 
analogie met de ouders

• Expertise (geen versnippering) via 
centrale verpleegdienst (opleiding) en 
via verpleegkundigen in de leefgroep.

knelpunten

• Toenemende zorgzwaarte : 

– langere levensverwachting met  hulpmiddelen

– Sneller ontslag uit ziekenhuis 

– De zorg is in het ziekenhuis niet gekend (begeleiding)

• Veel partners 

– Thuisverpleging

– Ouders

– Onderwijs

– Vakantie

– Weekends 
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knelpunten

• Te kort aan verpleegkundigen

– Sector te weinig gekend 

– Verloning lager dan in andere sectoren ( ZH en WZC)

– Geen extra voordelen / groepsverzekering / maaltijdscheques

• Opleiding agogisch begeleiders besteedt weinig aandacht aan doelgroep met een 
motorische beperking

• Controle en opvolging interdisciplinair (blijft noodzakelijk)

Doel

• Zorg kunnen bieden, zowel in onze 
voorzieningen, gezinsondersteunend 
en gezinsvervangend.

• Fysieke zorg van cliënten zo 
organiseren dat zij maximaal kunnen 
participeren aan alle gewenste 
activiteiten  zoals …  
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Onze intensive Care

*

Dank voor uw aandacht 


