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Minister-President Kris Peeters keurt 4 STeR (Stilte en Rust) 
projecten goed 

 
60.000 euro voor de stimulering van stilte- en rustbeleving in 

landelijke omgevingen 
 

Minister-President Kris Peeters heeft 4 pilootprojecten 
goedgekeurd ter stimulering van de stilte- en rustbeleving in 
een landelijke omgeving. De beslissing kadert binnen een 
eerder gelanceerde oproep in maart 2008, waarbij besturen, 
instellingen en verenigingen gevraagd werden projecten op te 
starten die bijdragen tot het beleven van stilte- en 
rustkwaliteit op het Vlaamse platteland.  
In totaal voorziet minister Peeters 60.000 euro voor de 
uitvoering van deze pilootprojecten. 
 
Nood aan stilte- en rustbeleving op het platteland 
De maatschappelijke vraag naar beleving van rust en stilte 
groeit zienderogen. Stilte en rust als collectieve waarden 
worden traditioneel met het platteland geassocieerd. In drukke 
tijden is het platteland zowel voor bewoners als voor 
bezoekers van buitenaf een plaats waar je tot rust kan komen. 
Stilte is ongetwijfeld een belangrijke bron van leefkwaliteit. 
Het Vlaamse plattelandsbeleid wil bijdragen tot het versterken 
van de leefkwaliteit op het platteland.  
Daarbij is ook stilte een basiswaarde, een authentieke waarde 
van het platteland. Het brengt het beste van het platteland 
samen. Het Vlaamse plattelandsbeleid is er mede op gericht om 
deze authentieke waarden van het platteland ter harte te nemen 
én te vrijwaren. 
Door het ondersteunen van pilootprojecten die de kwaliteiten 
stilte en rust op het Vlaamse platteland bevorderen, wil deze 
STeR (Stilte en Rust)-campagne bijdragen aan het 
maatschappelijk draagvlak voor meer rust en stilte in de 
gehele samenleving. 



Oproep aan besturen, instellingen en verenigingen 
In maart van 2008 werd een oproep gericht aan besturen, 
instellingen en verenigingen om projecten op te zetten die 
zich richten op de behoefte aan stilte- en rustbeleving voor 
één of meerdere doelgroepen in een landelijke omgeving. De 
projecten moesten sensibiliserend zijn en een voorbeeldfunctie  
hebben. Op die manier dragen ze bij aan het versterken van een 
breed maatschappelijk draagvlak rond stilte- en rust. In 
totaal werden 16 projectaanvragen ingediend en beoordeeld door 
de vakkundige jury. 
 
Vier STeR projecten weerhouden 
Op basis van het rapport van de jury kent minister Peeters het 
beschikbare budget van 60.000 euro nu toe aan 4 lokale 
projecten met een looptijd van één jaar. De Vlaamse co-
financiering per project bedraagt maximaal 20.000 euro. 
 
De weerhouden projecten zijn: 
 
-‘(s)Maak de stilte’ (stiltegebied Gerhagen, op grondgebied 
van Tessenderlo en Averbode):  
Dit project werd ingediend door Regionaal Landschap Lage 
Kempen, in samenwerking met de gemeente Tessenderlo, VLM, 
Werkgroep Ecologie Bosmuseum Tessenderlo en provincie Limburg. 
Dit project wil het stiltegebied Gerhagen duurzaam ontwikkelen 
en promoten en focust daarom op verschillende aspecten: het 
ontwikkelen van een gedragen visie met alle partners in het 
gebied, het koppelen van het stilte-thema aan bestaande 
initiatieven, een draagvlak creëren bij omwonenden en 
bezoekers, stiltebelevingselementen opnemen in en rond het 
Bosmuseum Gerhagen, het ontwikkelen van een educatief stilte-
pakket voor kinderen, het ontwikkelen van een rugzakje voor 
individuele rustzoekers.  
Belangrijk is het bewaren van het stilte-karakter van het 
gebied Gerhagen bij alles wat in het kader van het STeR 
project ondernomen wordt. 
 
-‘Ontdek de stilte’ (West-Vlaanderen):  
Dit project werd ingediend door Vormingplus Midden- en Zuid- 
West-Vlaanderen, in samenwerking met Vormingplus Brugge, 
Vormingplus Oostende Westhoek, de provincie West-Vlaanderen, 
het centrum Waerbeke en 10 West-Vlaamse gemeenten. Het project 
wil, vertrekkend vanuit 10 pilootgemeenten, een 
bewustmakingscampagne rond stilte- en rustbeleving in West-
Vlaanderen opstarten. De campagne richt zich tot burgers, 
sleutelfiguren en beleidsverantwoordelijken die stilte en rust 
via een aantal initiatieven beleefbaar en bekend willen maken. 
Een gezamenlijk slotmoment moet de aanzet worden voor een 
verbreding van de werking over de hele provincie West-
Vlaanderen. 
 



-‘VISTA’ (stiltegebied Dender-Mark, op grondgebied van 
Galmaarden, Geraardsbergen en Ninove):  
Dit project werd ingediend door het Regionaal Landschap Zenne, 
Zuun en Zoniën in samenwerking met Regionaal Landschap Vlaamse 
Ardennen, Centrum Waerbeke, gemeente Galmaarden en gemeente 
Geraardsbergen. Het project beoogt de ontwikkeling van drie 
belevingspunten, “vista’s”, in het stiltegebied Dender-Mark. 
Concreet gaat het om twee verlaten electriciteitscabines en 
het hoogste punt van de Congoberg die worden omgevormd tot 
culturele en panoramische rustpunten en met elkaar worden 
verbonden door een wandelroute. In een publicatie wordt het 
realisatieproces van de vista’s neergeschreven. Dit kan als 
voorbeeld dienen voor andere initiatiefnemers in Vlaanderen 
die aan de slag willen met in verval geraakte, kleine en 
functionele bouwwerken die niet optimaal in het landschap zijn 
geïntegreerd. 
 
-‘Stilleven II’ (Reservaatzone Donkmeer, Berlare):  
Dit project werd ingediend door vzw Durme. Het project wil een 
reeks van binnen- en buitensessies organiseren waarbij 
respectievelijk via woord en beeld en via activiteiten in het 
reservaat stilte- en natuurbeleving centraal staan. Deze 
sessiereeks zal een inspiratiebron vormen voor een reizende 
tentoonstelling en een educatieve activiteit voor groepen. 
 
Meer info kan men vinden op www.plattelandonline.be 
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